12 Ore Winter Trophy 2025

12 Ore Winter Trophy - TABELLA DISTANZE E TEMPI - 25 gennaio 2025 da Altipiani Arcinazzo a Frosinone
T €0 T: (::T r LOCALITA' PAR. Dls_;ENZE TOTALI PA T;IEWTPI TOTALI PA — SET grca::c::;rrll:: NOTE
3 Altipiani di Arcinazzo 0,000 | 0,00 | 109,40
23 Le Ferriere (Entrata Libera) 18,87 | 18,87 | 128,70
24 | 23 Le Ferriere 1 0,030 | 18,90 | 128,73 | 00'05" 21,60
25|24 Le Ferriere 2 0,030 | 18,93 | 128,76 | 00'05" 21,60
26 | 25 Vallemaia 1 1,840 | 20,77 | 130,60 | 03'30" 31,54
27| 26 Vallemaia 2 0,030 | 20,80 | 130,63 | 00'05" 21,60 ~
2827 Vallemaia 3 0,030 | 20,83 | 130,66 | 00'05" 21,60 8i=va |
3 29|28 Le Campore 1 1,490 | 22,32 | 136,55 | 02'40" 33,52 |2 ORE
30[29| |Le Campore 2 0,030 | 22,35 | 132,16 | 00'05" 21,60 Hhier_orh
31|30 Le Campore 3 0,040 | 22,39 | 132,20 | 00'06" 24,00
32|31 Osservatorio 1 2,950 | 25,34 | 135,15 | 05'15" 33,71
33|32 Osservatorio 2 0,030 | 25,38 | 135,19 | 00'06" 21,60
33 Osservatorio 3 0,150 | 25,53 | 135,34 | 00'22" 24,50
Campocatino 6,410 | 31,94 | 141,34 1h 10' 00'| 4h 50'00" 27,370 19:10:00
Pausa cena a Campocatino 70’ con successivo riordino e C.O. in uscita 1h.10'00"
4 Campocatino 0,000 | 0,00 | 141,34 1h 10'00"| 6h 00'00" 20:20:00
34 Osservatorio (Entrata Libera) | 5,140 | 5,14 | 146,48
35|34 Osservatorio 4 0,030 | 5,17 | 146,51 | 00'05" 21,60
36|35 Osservatorio 5 0,030 | 5,20 | 146,54 | 00'05" 21,60
37|36 Osservatorio 6 0,230 | 5,43 | 146,77 | 00'30" 27,60
38|37 Le Campore 4 4,010 | 9,44 | 150,78 | 08'28" 28,41
3938 Le Campore 5 0,040 | 9,48 | 150,82 | 00'06" 24,00
401 39 Le Campore 6 0,030 | 9,51 | 150,85 | 00'05" 21,60
41| 40 Vallemaia 4 1,470 | 10,98 | 152,32 | 02'40" 33,08
42141 Vallemaia 5 0,030 | 11,01 | 152,35 | 00'05" 21,60
43 | 42 Vallemaia 6 0,030 | 11,04 | 152,38 | 00'05" 21,60
4 44143 Le Ferriere 4 2,570 | 13,61 | 154,95 | 04'20" 35,21
45 | 44 Le Ferriere 5 0,030 | 13,64 | 154,98 | 00'05" 21,60
45 Le Ferriere 6 0,030 | 13,67 | 155,01 | 00'05" 21,60
46 Vico nel Lazio (Entrata libera) 29,64 | 29,64 | 170,98
47 | 46 Vico nel Lazio 1 0,040 | 29,68 | 171,01 | 00'06" 24,00
48 | 47 Vico nel Lazio 2 0,030 | 29,71 | 171,04 | 00'05" 21,60 @ Tem ¥
49 | 48 Pozzo d'Antullo 1 0,900 | 30,61 | 171,94 | 01'30" 36,00 |2 ORE
50 | 49 Pozzo d'Antullo 2 0,040 | 30,65 | 171,98 | 00'06" 24,00 Winter_trophy
50 Pozzo d'Antullo 3 0,030 | 30,68 | 172,01 | 00'05" 21,60
CT2|Alatri Circonvallazio. Cerica 8,28 | 40,01 | 181,68
5 Frosinone P. Vittorio Veneto 19,22 | 59,23 | 200,57 1h 45'00"| 7h 45'00"| | 33,840 m:g:::i
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